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Metamorfose
Schoonheids- en Wellnessinstituut
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Uw persoonlijk afslankingsprogramma
onder therapeutische begeleiding!
Weg met de winterkilo’s!!! Met een slank figuur de vakantie tegemoet!
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Het Kyalin eiwitdieet is een snel, eenvoudig en doeltreffend afslankingsprogramma dat gebruik maakt van producten verrijkt in eiwitten, arm aan koolhydraten en vetten.





Het Kyalin eiwitdieet zorgt voor de afbraak van vetreserves, met behoud van spiermassa!





Door het beperken van de consumptie van suikers en vetten, wordt het lichaam gedwongen zijn energie te putten uit de aanwezige vetreserves.








Doelstellingen:





Efficiënte aanpak van gewichtsverlies


Snelle vetverbranding, zonder verlies van spiermassa


Aanreiken van nieuwe voedingsgewoonten


Aanzet tot een nieuwe levensstijl
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Hilde Beets


Bellestraat 10, 3211 Binkom





Wij werken enkel op afspraak





Gsm 0474 / 875434





Openingsuren Schoonheidsinstituut:


Van maandag t/m zaterdag


van


13.00u tot 23.00u





Openingsuren Privésauna:


Van maandag t/m zaterdag


van


13.00u tot 23.00u


Zondag 


van


09.00u tot 23.00u








www.instituut-metamorfose.be








Intake





Alvorens van start te gaan met het Kyalin dieet, vindt een intakegesprek plaats om Uw eet- en leefgewoonten en verwachtingen te bespreken.


Ons instituut beschikt over een professionele weegschaal waarmee Uw lichaamssamenstelling geanalyseerd wordt.





Wenst U nog gauw wat kilo’s af te vallen tegen de Communieperiode of de vakantie?





Bel ons gerust voor een afspraak.





Het intakegesprek neemt ongeveer 1 uur tijd in beslag.





Tot binnenkort misschien!


Groetjes,





Hilde
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